[NOACHUTEJIBHAA 3AIINCKA

KaﬂeHHaPHO-TeMaTH‘leCKoe IJIaHUPOBaHUE y'{eﬁnoro nmpeaMera «Dusnveckas KYJbTYpa» paspaﬁoTaﬂo B COOTBECTCTBHUMU C :

[Tonoxenunem o pabouei mporpaMme y4eOHBIX MPEIMETOB U KypCOB BHEYPOUHOH NESITEILHOCTH YTBEPKICHHOTO pUKa3oM aupekropa MBOY
«Cpennss mxosa Ne 15 ot 15.11.15 1. Ne 91 |

Paboueit mporpammoii o gusudeckoil KynbType s 1-4 k1accoB, yTBepKIeHHOUW mpuka3zoMm nupektopoM MBOY «Cpennsis mkoma Ne 15 ot
22.01. 2015 1. Ne 147.

ABTOpCcKoii mporpaMmoil «®@usndeckas KyapTypa 1-4 xknace» (Ilerposa T.B., Konbuios 0. A Ilonsuckas H.B. Iletpos C.C) 2014 r.
Mecto npenmera «®@u3nyeckas KyJabTypa» B y4eOHOM IJIaHe

Ha ocBoenue yueOHOTO TipeqmeTa u3ndeckas KyibTypa B 1 Kacce BbIZeNIEHO 2 yaca, IporpaMma paccuuTaHa Ha 66 4acoB B TO/I.
Cpoxk peanuzanuu yueOHOM nporpamMmsl - 1 roa.

OcodennocTH npemnoaxaBaHus y'{eﬁnoro npeaMera B JaHHOM KJIacce

B knacce oOyuaercs 28 uenoBek. OCHOBHas rpylnmna ydalluxcs - JIETH ¢ BBICOKMM YPOBHEM OOYYEHHOCTH, OHM aKTHBHBI, MOTYT padoTaTh
CaMOCTOSITEIIbHO, €CTh TPYIIa CO CPEJHUM YPOBHEM OO0YUEHHOCTH. DTH yJalIHecs He OTIIMYAIOTCSl BBICOKUM YPOBHEM CaMOCTOSITENTBHOCTH, OHU OoJiee
yCHENIHbI B paboTe 1o oOpasiry.

B MEpBOM KJI1aCcCe CTyrIeHLIaTI)If/i PEKUM O6y‘IeHI/ISI. YT0ObI BBIIIOJHUTE 3alavy CHATHA CTATUYCCKOTO HAIIPSXKCHUSA Y4 alIUXCA UCIIOJIB3YCTCA HE
KJIACCHO-ypOYHas, a WHbIE (OPMBI OpraHM3alMH Y4eOHOTO mpolecca (YpOKH-COPEBHOBAHHUSA, PAa3IUYHBIE MTPHl M UTPOBBIC CHUTYAIH, YPOKH-
scTaderbl, IKCKypcun). Ypoku (pU3MUecKOro BOCIUTAHHS B TEUEHHE IMEPBBIX IBYX MECAILIEB HaNpaBleHBb, B MEPBYIO O4Yepelb, Ha Pa3sBUTHE U
COBCPIICHCTBOBAHUC I[BI/I)KGHI/If/'I ;[eTeﬁ 1 11O BO3BMOXHOCTHU IMPOBOJAATCA HAa CBCIKEM BO3YyXC.

Kaneﬂ)lapﬂo- TEMATHYECCKOC IIJIAHUPOBAHUE 1 kaacce

No Jara HaumenoBanue pa3jesia, TeMbl NPOrpaMMbI Kou-Bo
NpoBeIeHHUsl Tema ypoka 4acoB
I1aH pakr
1 04.09 VYpok-ckazka. [lonsitue o puznueckoit kynbType. TexHuka 6e30macHOCTH Ha ypokax. Komiuieke ynpaxkHeHui 1
i GOpMHUPOBAHUS OCAHKH.
2 06.09 Ypok- nmyreniecTBie BUAbI X01b0OBI 1101 CHET KOPOTKHUM, CPETHUM M JUIMHHBIM IIaroM. Pexxum THS 1 Tu4Has 1




ruruena. Urpel Bo Bpems nporysnok. Bei6op onex st

3 11.09 CrnoptuBHbIN Kanelockon. CoueraHue pa3myHbIX BUJI0B X0ab0bl. Mrpa «Ciymail curaanm 1

4 13.09 CnopruBHblii MapadoH. ber 0ObIYHBIN, C ©I3MEHEHHEM HalpaBJICHUs], B YepeIOBAaHHUHU C X0I6001 1

5 18.09 ber c npeononennem npenarcTBuil. Pazsutue ckopocTHO-criioBbIX KadecTB. Mrpa «C KOUKM Ha KOUKY» 1

6 20.09 Ypoxk-urpa 1
ITonsitre ckopoctHoro Oera. YenHounsli Oer. Urpa «Sctped u yrka»

7 25.09 Pa3BuTHE CKOPOCTHO - CHJIOBBIX Ka4eCTB Yepe3 MpOBeIeHHE dcTaderT. 1
Yennounslil 6er 3X10- KOHTPOIIb

8 27.09 Bbpocku HaOMBHOTO MsYa Ha JabHOCTh JBYMs pyKaMu u3-3a rojoBbl. T.b 1o meranuto mMsua 1

9 02.10 [IpsIXkOK B ATMHY C MecTa, ¢ pa30era, ¢ OTTaJIKMBAaHUEM OJTHOW U IpU3EMIIEHUE Ha JBe HOru. Mrpa « 1
MpI1esoBka»

10 04.10 Wrpel 3akpemsieHrsi ¥ COBEPIICHCTBOBaHNE HaBBIKOB Oera. PazyunBanue urpsl « K cBoum duaxkkam» 1

11 09.10 Wrpsl Ha 3aKpeniieHHe U COBEPLUICHCTBOBAHUE Pa3BUTHS CKOPOCTHO- CUJIOBBIX criocoOHocTel. Urpa « 1
IIarHamkm

12 11.10 Nrpsl Ha 3aKpeIuIeHrE U COBEPIICHCTBOBAHNE HABBIKOB B IpbIKKax. PazyunBanue urpsl «lIpsiraromue 1
BOPOOYIIKI

13 16.10 Nrpsl Ha 3aKpeIuUIeHHE U COBEPIICHCTBOBAHUE METAaHUM Ha JAJIBHOCTH U TOUYHOCTH. Mrpa « Kto mansiie 1
OpocuT»

14 18.10 Wrpsl Ha 3aKpeIuUICHNE U COBEPIICHCTBOBAHUE METaHUM Ha JAIBHOCTh U TOYHOCTh. Mrpa « Tounslii pacuer 1

15 23.10 VYpok- nmyremiecTBue 1
«YnpaxxHeHus: Ha BHUManue» Urpa « OXOTHUKH U YTKH»

16 25.10 CriopTHUBHBIN KaleW0CKOI. YTIpaXXHEHHsI Ha JJOBKOCTh U KoopanHauuio. Urpa «Ypoukay 1

17 06.11 Crpoesble komanbl. [lepectpoenns. Urpa «Knacc! Cmuproy. [IpaBuiia TeXHUKH 0€30I1aCHOCTH Ha ypOKax 1
TMMHACTHKH C DJIEMEHTAMH aKpOOaTHKH.

18 08.11 «['pynnupoBka, nepexarsl B IpyIIIMPOBKE JIeXkKa Ha JKMBOTE U U3 YIIOpa CTOs Ha KoseHsax». Urpa «roinka u 1
HUTKa»

19 13.11 «KyBpIpok Brepen B ynop npucesy. Mrpa « Tpolika» 1

20 15.11 I'mMHacTHYECKH MOCT U3 MOJIOKEHUS JIeKa Ha CIIUHE. 1
Urpa «Pakuy. CoOnroaTh npaBuiia TEXHUKHA O€30MTACHOCTH

21 20.11 Croiika Ha jonarkax. Mrpa «Hepes X010 qHbIN pydei». 1

22 22.11 Ypok — BukToprHa «OCHOBHBIE CITOCOOBI TIEpeBHKEeHHS. X01p0a, Oer, MPBDKKH, JIa3aHbe, CIIOCOOBI 1




NIEPEABUKEHUS YEIIOBEKA;
ITonsrxkHas urpa «llerpymika Ha cKaMenKey.

23 27.11 Croiika Ha HOCKax, Ha OJIHOM HOTe (Ha MMoJly U THMHACTHYECKOM CKaMelKe), X0/1b0a 10 TMMHACTUYECKOM
ckamelike, noBopoTsl Ha 90°. [loaBmkHas urpa « IIpoiiau OecurymHO».

24 29.11 Ypok — copeBHOBaHHUE «JIa3aHue 110 TMMHACTUYECKON cKamerke. [loaTsaruBanue jiexa Ha )KUBOTE 110
ropu30HTaIbHOM ckamelike». [loaBuxkHas urpa «OTrangail, uei rouocy.

25 04.12 Ilepene3anue yepe3 rumHacTuyeckoro koHs. Urpa «He yponu memouex».

26 06.12 VYpok — copeBHoBanue «lIpeogosenre nojaoce NPensTCTBUM C AIEMEHTAMHU JIa3aHbs U TIEpETIe3aHus».
[MonBmxuas urpa «Ilocaaka kapTodemns.

27 11.12 Axpobarnyeckne komOunarmu. Urpa «llapanmotiuctony.

28 13.12 I'mMHacTHKa ¢ OCHOBaMHU akpoOaTuku: «Y Measens Bo 60py», «boil meTyxoBy.

29 18.12 ['mMHacTHKa ¢ OCHOBaMHU aKpOOATHKU:
«CalKn-TOTOHSIKWY, «3MEHKa»

30 20.12 I'mmuacTuka ¢ ocHoBaMu akpobatuku: «llpoiiam 6ecirymHO», «Yepes3 XOJI0THBIN pydein».

42 25.12 Ocradera «Becenbie ctapTe». BepeBouka nmoa Horamm», «ctadera ¢ o6pydamu». [TonBmwxHas urpa
«J1OroOHsJIKM Ha Mapuiey.

31 27.12 OPYVY ¢ msuom. [loaBmxkHas urpa
« Ilepenan — caguchy». PazButue 10BKOCTH U KoopAUHALMHU. [IpaBuiia o TexHrnKe 0€30MaCHOCTH Ha ypoKax
MOIBMKHBIX Y CLIOPTUBHBIX UI'P

32 10.01 OPY B IBWXEHUH.
ber pasnbiMu ciocobamu. IloBrkHas urpa
« OXOTHUK U 3aiilibl». Pa3BUTHE JIOBKOCTH M KOOPJAUHALIMH

33 15.01 Xoap0a ¢ pa3InyHBIMU NOJI0KEHUAMU pyK. [loaBrxkHas urpa
« Tperuit nuiHU». Pa3BUTHE JIOBKOCTH U KOOPIUHALIMHU

34 17.01 Xonwba. ber ¢ n3MeHeHneM HamnpaBiIeHUS.
[TonBwxHas urpa
« JIOBMIIIKM ¢ JIEHTOYKaMM». Pa3BUTHE JTOBKOCTH U KOOPIMHAIMH

35 22.01 OPYVY Hna pa3surue rudkoctu. ber ¢ npensrcteuem. [loasmkHas urpa

« Peka u po». IlpaBuina no Texuuke 6€30MaCHOCTH HAa POKaX MOJBUKHBIX U CIIOPTUBHBIX UTP




36 24.01 OPYVY B nBwxenuu. [loasuxnbie UTpsl ¢ anemeHTaMu pyroona. Urpa « Msa B Bopotay». Pa3Butne ckopoctHo — | 1
cuioBbIX KauecTB. T.b
37 29.01 Xoabp0a nepeMeHHbIM 1aroM. ber ¢ u3MeHeHneM HalpaBJIeHHUS. 1
[TonBwxHas urpa
« Ilenouka». Pazsutue BoiHOCIMBOCTH
38 31.01 IToBrXHBIE UTPHI € 37IeMeHTamMu Bouieiibouna. [lepenayda, monOpackiBaHue M JIOBJIS MsTUa. 1
39 05.02 Pa3BuBaroime ynpaxseHus c npeameraMmu. Pazueie Buibl Xoab0b1. [loBrxkHas urpa 1
« CHaiiniep». Pa3BuTHe JOBKOCTH U KOOPAWHALIUU
40 07.02 OPY . [loaBmxHas urpa 1
« bezmomubIit 3as1». PazBuTue oBkocT U KoopauHanuu. [IpaBuiia mo TexHuke 0€30MacHOCTH Ha ypOKax
10 JIBWYKHBIX U
41 12.02 Ypok — copeBHoBanue. [Ipoxoxaenne nojgocsl npenstcTBuil. Penakcanus «Ocanka» 1
42 14.02 3akperuieHue crocoOoB nepenBmkeHni. IcTadeTsl ¢ HeCTaHIapTHBIM 000pyaoBaHueM. TexHuKa 1
0€30MaCHOCTH.
43 26.02 OPY B nemwxkenun. Urpa — scradera. Pemakcanmst « Oxean» 1
44 28.02 Xoapba u 6er pazHpiMH criocoOamu. I1oaBMKHBIE UTPBI IO KEJIAHHUIO. 1
45 05.03 Urper -3cTaders 1
46 07.03 ber na 30 metpos. [Ipsikku B ymmny ¢ pazdera. [loaswkHas urpa «Jloumka». Th Bo Bpems npbixkKa B JuiHy. | 1
47 12.03 ber na 60 metpoB. [Ipsbkku B aiiuHy ¢ pazbera. 1
48 14.03 [IpekKu B JuIMHY C pazbera. 1
49 19.03 [Ipeokku B JuiMHY C pazoera. 1
73 21.03 ber. Meranue Ha 1a1bHOCTb. 1
50 02.04 ber. Meranue Ha 1a1bHOCTb. 1.
51 09.04 IIpsixkku co ckakankoi. [TonBuxkHas urpa «KoT v MbIIm». 1
52 11.04 Urpel ¢ ucnons3oBanuem ckakaiku. [lonsmxHas urpa «Hesoy.
53 16.04 [IpbIXKOK B BBICOTY. «YeTHOUHBII O€r.
54 18.04 ITpbDKOK B BBICOTY. «YeTHOYHBII Oer.
55 23.04 Jlerkas atneruka.oer
56 25.04 Jlerkas atneruka. 6er




57 30.04 Jlerkast aTyeTHKa.. Oer

58 07.05 Octadetsl ¢ msuamu. Urpa «bpocaii moiimait» . PassuTre koopanHamu

59 14.05 Urpa «Tpetuit nuimnuii». OPY. Pa3BuTre BEIHOCIMBOCTH.

60 16.05 Octadersr. OPY. Urpa «llsTHamkuy. Pa3BuTHE IPBDKKOBBIX KAYECTB.

61 21.05 Urpa «BopooObu 1 BopoHB». JcTadersl. PazBuTie CKOPOCTHO-CHIIOBBIX Ka4eCTB.

62 23.05 Urpa «Iarnamkn» Dctadersl. Pa3zButne CKOpOCTHO-CHIIOBBIX KAUECTB.

63 28.05 Urpa «JloBumiku B kpyry». OPY. PazBuTne BEIHOCIMBOCTH.

64 30.05 OPYVY B aBmwxenun. Urpsl: «JIucel u kypbi», «Tounblil pacyer». DcTadersl. Pa3zBuTne CKOpOCTHO-CUIIOBBIX

Ka4dcCTB.




